EXCMO. AYUNTAMIENTO

Ae
VILLANUEVA DE LA SERENA

(BADAJOZ)

PROVISION POR EL SISTEMA DE ACCESO DE TURNO LIBRE Y EL SISTEMA DE
SELECCION DE OPOSICION DE UNA PLAZA VACANTE DE SOCORRISTA EN LA
OFERTA DE EMPLEO PUBLICO DE 2023 DE PERSONAL LABORAL FIJO DEL
AYUNTAMIENTO DE VILLANUEVA DE LA SERENA.

1. El articulo 1 de la Constitucién Espafiola de 1978 establece que la soberania
nacional reside en:

a) El pueblo espafiol.

b) Los poderes del Estado.

c) El Rey, soberano.

d) Las Cortes Generales.

2. En el apartado 2 del articulo 18 de la Constitucion Espafiolade 1978 se establece
gue el domicilio es:

a) Un derecho basico de todos los ciudadanos.

b) Un bien esencial.

c) Inviolable.

d) Propiedad privada de quienes figuren como sus propietarios.

3. (A quién corresponde sancionar y promulgar las leyes?
a) Al Congreso de los Diputados.

b) A las Cortes Generales.

c) Al Presidente del Gobierno.

d) Al Rey.

4. Las Cortes Generales estan formadas por:

a) El Congreso de los Diputados y el Senado.

b) El Congreso y la Camara Baja.

c) La Corte Penal y la Corte Administrativa.

d) La Camara de los Lores y la Camara de los Comunes.

5. La Constitucion Espaiola de 1978 establece que la justicia emana...
a) Del derecho de sufragio universal.

b) Del pueblo.

c) Del derecho publico y privado.

d) De los jueces y magistrados.

6. Lanormainstitucional basica de cada Comunidad Auténoma sera:

a) La Ley Ordinaria que regule su funcionamiento.

b) El acuerdo de funcionamiento basico que sera aprobado por mayoria absoluta del
Congreso de los Diputados.

c) Su Estatuto de autonomia.

d) La Ley Organica 2/1979, de 6 de febrero, sobre Comunidades Autbnomas.
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7. ¢De cuantos miembros se compone el Tribunal Constitucional?
a) De 8 miembros.

b) De 10 miembros.

c) De 12 miembros.

d) De 14 miembros.

8. Segun el articulo 20 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, en los municipios, la Junta
de Gobierno Local es un 6rgano de existencia necesaria:

a) En todos los municipios.

b) No es obligatorio en ningn municipio.

¢) En los municipios de méas de 5.000 habitantes y en los de menos, cuando asi lo
disponga su reglamento organico o asi lo acuerde el Pleno de su ayuntamiento.

d) En los municipios de mas de 1.000 habitantes y en los de menos, cuando asi lo
disponga su reglamento organico o asi lo acuerde el Pleno de su ayuntamiento.

9. Segun el articulo 18 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del
Régimen Local, es un derecho y deber de los vecinos:

a) Ser elector y elegible de acuerdo con lo dispuesto en la legislacion electoral.

b) Participar en la gestion municipal de acuerdo con lo dispuesto en las leyes y, en su
caso, cuando la colaboracion con carécter obligatorio de los vecinos sea interesada por
los érganos del gobierno de Espafa.

c) Pedir la consulta popular vinculante en los términos previstos en la ley.

d) Exigir la prestacion y el establecimiento del correspondiente servicio publico, en todos
los supuestos.

10. De acuerdo con la Ley 7/1985, de 2 de abril, son entidades locales territoriales
(SENALE LA INCORRECTA):

a) El Municipio

b) La Provincia

c) Las Mancomunidades de Municipios.

d) La Isla en los archipiélagos balear y canario.

11. Segun el articulo 47.1 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases
del Régimen Local, los acuerdos de las corporaciones locales se adoptan, como
regla general:

a) por mayoria simple de los miembros presentes

b) por mayoria absoluta de los miembros presentes

c) por mayoria absoluta de los miembros de la corporacion

d) por mayoria simple de los miembros de la corporacion

12. De acuerdo con el articulo 13 del Tratado de la Unidon Europeo, ¢cual de las
siguientes NO es una institucién de la Unién?

a) El Consejo.

b) El Consejo Europeo.

c) El Consejo de Europa.

d) El Tribunal de Cuentas.
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13. De acuerdo con el articulo 50 del Tratado de la Union Europea, un Estado que
quieraretirarse de la Union Europea debe notificar su intencion a:

a) La Comision Europea.

b) El Consejo.

c) El Alto Representante de la Unidn para Asuntos Exteriores y Politica de Seguridad.
d) El Consejo Europeo.

14. Para la proxima legislatura 2024-2029, ¢a cuantos diputados del Parlamento
Europeo escoge Espafia?

a) 96

b) 59

c) 61

d) 6

15. De acuerdo con el articulo 312 del Tratado de Funcionamiento de la Unién
Europea, ¢cudl es el periodo minimo de tiempo para el que se establece el Marco
Financiero Plurianual?

a) Tres afos.

b) Un afio.

c) Diez afos.

d) Cinco afos.

16. De conformidad con lo dispuesto en la Constitucion Espafola de 1978, los
Decretos-Leyes dictados por el Gobierno en casos de extraordinaria y urgente
necesidad:

a) Deberan ser sometidos a debate y votacion de totalidad al Congreso, convocado al
efecto si no estuviese reunido, en el plazo de los sesenta dias siguientes a su
promulgacion.

b) Deberan ser sometidos a debate y votacion de las Cortes Generales, convocadas al
efecto si no estuviesen reunidas, en el plazo de los treinta dias siguientes a su
promulgacion.

c) Deberan ser inmediatamente sometidos a debate y votacion de totalidad al Congreso,
convocado al efecto si no estuviese reunido, en el plazo de los treinta dias siguientes a
su promulgacion.

d) Deberan ser sometidos a debate y votacion de totalidad del Senado, convocado al
efecto si no estuviese reunido, en el plazo de los sesenta dias siguientes a su
promulgacion.
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17. Qué articulo del Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, por el que se
establecen los criterios técnicos-sanitarios de las piscinas dispone que: “el titular
de la piscina debera disponer de un protocolo de autocontrol especifico de la
piscina, que siempre estard en la propia piscina a disposicion del personal de
mantenimiento y de la autoridad competente, debiendo actualizarlo con la
frecuencia necesaria en cada caso”.

a) Articulo 10

b) Articulo 15

c) Articulo 11

d) Articulo 20

18. El Real Decreto 742/2013, de 27 de Septiembre, por el que se regulan los
criterios técnicos-sanitarios de las piscina, establece que el caso de piscinas
cubiertas la humedad relativa se medira en el aire y debe ser inferior al:

a) 50%

b) 65%

C) 75%

d) 85%

19. Una hemorragia es la salida de sangre como consecuencia de:
a) La rotura de vasos sanguineos con rotura de piel

b) La rotura de vasos sanguineos

c) La rotura de vasos con rotura de tejidos

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

20. Las quemaduras en las que hay necrosis de los tejidos que evolucionan ala
formacién de escaras son de grado:

a) 1°

b) 2°

c) 3°

d) 4°

21. Con qué actuacion de primeros auxilios se pueden salvar mas vidas:
a) Con la comprobacién de los signos vitales

b) Con la reanimacién cardio-pulmonar basica (RCP)

c¢) Con la maniobra Frente-Menton

d) Con la posicion lateral de seguridad (PLS)

22. ¢Cual es la actitud mas importante de un socorrista?
a) Destreza

b) Control

c) Prevencion

d) Vigilancia
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23. La actuacion del socorrista acuatico debe estar encaminada a:
a) Salvar y rescatar a la victima.

b) Evaluar su estado general.

c) Aplicar los primeros auxilios necesarios en cada caso.

d) Todo lo anterior es cierto.

24. Tipos de vigilancia de un socorrista:
a) Proactiva y pasiva

b) De corto y largo alcance

c¢) Dindmica, estética y proactiva

d) Activa y pasiva

25. ¢ Qué comportamiento no es propio de unavictima activa si tenemos en cuenta
los patrones universales de este tipo de usuarios de instalaciones acuaticas?

a) Lucha para respirar, no puede pedir ayuda

b) Empuja el agua hacia abajo

c) Tiene una posicién del cuerpo diagonal

d) Su movimiento es nulo

26. ¢Qué factor tiene efecto protector en una parada cardiaca?
a) La hipoxia

b) La hipotermia

c) La distermia

d) La hipertermia

27. ¢ En qué porcentaje aumenta la resistencia al avance en el crol de socorrista
con respecto al crol puro?

a) 10%

b) 20%

c) 30%

d) 40%

28. Frank Pia descubrio en 1974 lo que denomind RIA. Estas siglas significan:
a) Respuesta impulsiva al ahogamiento

b) Respuesta inconsciente al ahogamiento

c) Respuesta instintiva al ahogamiento

d) Respuesta intuitiva al ahogamiento

29. Las comprensiones, durante la aplicacion de una reanimacién cardiopulmonar
a un lactante, las realizaremos con:

a) El talobn de una mano

b) Debe hacerlo un sanitario

c) Los dedos medio y anular

d) Con una sola mano
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30. El factor principal para elegir una forma de entrar al agua ante un salvamento
es:

a) El estado del accidentado

b) Circunstancias del entorno

c) Condiciones del agua (temperatura, profundidad, estado de claridad)

d) Disponibilidad de material de salvamento

31. La RCP bésica precoz se encuentra dentro de la cadena de supervivencia
como:

a) En el primer eslabén

b) En el cuarto eslabén

c) En la tercera cadena

d) En el segundo eslabon

32. La caracteristica fundamental de compresién y descompresion toracica en las
maniobras de RCP es:

a) Que deben durar el mismo tiempo sin efectuar paradas

b) Que la compresion debe durar el doble que la descompresién

c¢) Que la descompresion dura siempre el doble que la compresion

d) Que las compresiones deben realizarse a un ritmo de 80 compresiones por minuto

33. El inmovilizador tetracraneal también conocido como “Dama de Elche”:

a) Permite el bloqueo de los movimientos laterales de la cabeza

b) Se usa para que el accidentado este mas cémodo

c) No es recomendable su uso con el tablero espinal

d) Es un material de uso exclusivo por personal médico especializado, no de primeros
auxilios.

34. La picadura de una abeja en una persona alérgica a las mismas, puede
provocar:

a) Un shock séptico

b) Un shock anafilactico

c¢) Un shock termodiferencial

d) Un shock hipovolémico

35. Ante una fractura cerrada en una extremidad, indica la actuacion correcta:
a) Usar productos farmacéuticos

b) Movilizar el miembro para que no pierda sensibilidad.

c¢) Inmovilizar el miembro

d) Hacer un torniquete
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36. Si hos encontramos ante una persona que presenta impotencia funcional en
el tobillo, pero con movilidad normal de la articulacién, con inflamacién, dolor y
hematoma en la zona, podemos decir que padece:

a) Una fractura

b) Un esguince de primer grado

c) Un esguince de segundo grado

d) Un esguince de tercer grado

37. Lafuncion principal de las arteriolas es de:
a) Conduccion

b) Resistencia

c) Intercambio de sustancias

d) Conduccién de retorno

38. Ante accidentados con posible fractura vertebral, a cualquier nivel de la
columna, utilizaremos para ellos la posicion:

a) Decubito prono

b) Fowler

c) Semi Fowler

d) Decubito supino

39. Actuar con la mayor rapidez es esencial para aumentar las probabilidades de
supervivencia frente a una persona en situacién de parada cardiorespiratoria.
Indica la respuesta correcta:

a) A los 10 minutos sin riego cerebral aparece la muerte biolégica

b) A los 10 minutos sin riego cerebral aparece la muerte cerebral y entre los 10y 11
minutos la muerte biol6gica

c) A los 10 minutos sin riego cerebral aparece la muerte cerebral

d) A los 10 minutos sin riego cerebral aparece la muerte cerebral y entre 15y 16 minutos
la muerte bioldgica.

40. ElI volumen de gas que atraviesa la membrana alvéolo-capilar viene
determinado por:

a) La ley de Humman

b) La ley de Fick

c) La ley de Fitman

d) La ley de Ozolin
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PREGUNTAS RESERVA

41. En el apartado 3 del articulo 43 de la Constitucion Espainola de 1978 se
establece que:

a) El Estado fomentar4 el deporte de alto rendimiento y la participacion de las
selecciones deportivas nacionales en el ambito internacional.

b) Los poderes publicos fomentaran la educacion sanitaria, la educacion fisica y el
deporte. Asimismo facilitaran la adecuada utilizacién del ocio.

c) Corresponde a las comunidades autonomas la mejora y adecuacion de las
instalaciones deportivas en su ambito territorial.

d) El Consejo Superior de Deportes es el érgano rector del deporte en el ambito estatal.

42. Indique cudl de las siguientes materias esta reservada a Ley Organica:
a) El derecho a la proteccion a la salud.

b) La organizacién del Tribunal de Cuentas.

c) La potestad originaria del Estado para establecer tributos.

d) La proteccién de los derechos y el bienestar de los animales.

43. Conforme alanormativa aplicable a piscinas de uso colectivo en la Comunidad
Autonoma de Extremadura, la medicién de los valores de PH debe realizarse de
rutina:

a) Al menos una vez al dia, una vez abierta la piscina.

b) Al menos dos veces al dia. Antes de abrir la instalacion y en los periodos de mayor
concurrencia.

c) Es suficiente con medirla una vez a la semana.

d) Al menos tres veces al dia. Al abrir, al mediodia y al cerrar.

44. Durante un rescate en el agua laropa del socorrista:
a) Siempre va a perjudicar la flotacion

b) No se puede utilizar como material de remolque

c) Puede ayudar a conservar el calor corporal

d) Todas son correctas

45. El cuasi-ahogamiento puede clasificarse en seco y hiumedo. El seco se
produce como consecuencia de:

a) El cierre de la glotis

b) El cierre de la epiglotis, impidiendo la salida de liquidos

c) La relajacioén de los pulmones

d) La relajacion de la epiglotis



